
Er du klar til at afsløre din power og dine drømme?
En 3-dages livsændrende workshop
Glæden opstår, når du giver slip på fortiden og tilgiver.

På The Shadow Process vil 
Debbie Ford personligt guide 
dig – i trygge omgivelser – til 
at udforske dig selv og 
adressere og heale de 
problemer, som holder dig fra 
at opleve dit autentiske selv og 
udleve dine inderste drømme.

Uanset om du ønsker dig flere 
penge, mere sundhed, mere 
intimitet, at heale et forhold 
eller skabe fred med en 
smertefuld oplevelse fra din 
fortid, så er denne 
evolutionære proces skabt til 
dig. Du vil genvinde din 
selvtillid, dit mod og få evnen 
til at elske og blive elsket som 
aldrig før.

Befri dig selv fra din indre 
krig og vend tilbage til et 
stille sind.

THESHADOWPROCESS

DATOER
24-27. februar, 2011 
San Diego, Californien

27.-29. maj, 2011 
København, Danmark

NOTE: This workshop is 
led in English

REGISTRERING I DAG
Ring til en rådgiver i 
transformation på 800 780 
9198 ext 720 eller går til 
www.TheFordInstitute.com/
shadowprocessdk

Afdæk skyggerne der holder 
dig glædesløs og fastlåst i 

fortiden. 
________________________

Ej de dele af dig selv, som 
fortsætter med at frarøve dig 

for kærlighed, intimitet og 
succes.

________________________

Omfavn poweren af dit 
sande autentiske selv.

________________________

Lær bevidste teknikker til at 
bevæge dig forbi din frygt. 

________________________

Heal dit hjerte fra smertefulde 
forhold og oplevelser. 

________________________

Genopdag din passion for livet 

Debbie Ford, 
New York Times 
bestseller 
forfatter og 
ledende 
producer af 
filmen The 
Shadow Effekt, 
præsenterer The 
Shadow Process.

En 
storslået 
fremtid 
venter…... 

“Deltagelsen i The Shadow 
Process markerer det 
tidspunkt hvor jeg blev klar 
over at mit middelmådige 
liv, som jeg kendte til det, 
var ovre.”

L.Kuhl
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